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PARTE 2

3.2.1 - E um relacionamento com base no compromisso. Um casamento na primavera, em minha
opiniao, tem como marca principal o compromisso. “Mas pastor”, alguém pode perguntar, “por que o
compromisso e ndao o amor?” O psicanalista Erich Fromm nos ajuda: “Amar alguém nao é apenas um
sentimento forte. E uma decisdo, um julgamento, uma promessa” (citado por Nascimento, 2001,
p.9). Em minha opinido, amor e compromisso sao dois lados da mesma moeda, um é parte
integrante do outro, sem um o outro ndo se sustenta. Mas, em nossa cultura, existe uma énfase
exagerada na adrenalina, o amor é argumentado em termos sentimentais, emocionais, em termos
quase arrebatadores. )4 falei neste encontro que os ideais do amor romantico devem passar junto
com a adolescéncia. O problema é que para alguns a adolescéncia nunca passa.

A grande maioria dos casais que sucumbem ao inverno ou ao outono no casamento, sem nunca
amadurecerem para chegar até a primavera, tém uma compreensao superficial do amor,
associando-o mais as emocoes do que as decisdes. Todavia, quando as emocodes balancam, é o
compromisso que vai sustentar o casal na hora das provacdes. Os votos conjugais sao o alicerce de
um casamento que alcangou a primavera. Sustentado nos votos, o casamento balanca, mas nao

cai... John e Betty Drescher, ele pastor e ela conselheira matrimonial e escritora, ao completarem
cinqguenta anos de casados, foram entrevistados sobre “o que fariam” e “o que nao fariam” se fossem
comecar de novo a vida conjugal. Eles responderam: “Se estivéssemos, entdao, comecando nosso
casamento de novo, irlamos construi-lo [com base no] compromisso, um compromisso maior do que
qualquer problema a ser enfrentado”.

“Na salde e na doenca, na alegria e na tristeza, na riqueza ou na pobreza” sdo votos que
transformam o amor sentimento em amor compromisso, é a unido dos dois lados da moeda, o
equilibrio que faz a primavera acontecer. Se a primavera é uma estacao pela qual seu casamento
nunca passou, entdao comece a repensar seriamente seus compromissos, e, talvez, este seja o
primeiro passo a ser dado para vocé sair do inverno. Nossa sociedade transformou-se num lugar de
ninguém, numa terra sem valores, num velho oeste... O desprezo manifestado em nossos dias aos
votos conjugais é um dos sintomas de que compromisso é uma coisa sem valor, que a palavra
empenhada por um homem ou uma mulher nao valem mais nada.

Em minha opinido, duas questdes importantes estdo relacionadas ao compromisso e a primavera
dos relacionamentos, e que nem sempre recebem a devida atencao dos casais e muito menos da
sociedade em nossos dias. A primeira é a questdo da seguranca, a segunda é a questao do juizo. A
primeira questdo, que eu chamaria de positiva, a seguranca, esta diretamente ligada ao
compromisso. Nao ha nada mais sublime que o amor, mas é o compromisso que transmite ao outro
a seguranca de que nosso relacionamento ndo vai acabar na primeira crise, briga ou discussao. S6
ha uma coisa mais triste do que a inseguranca, é a inseguranca sobre ser amado. Quando o
compromisso é sélido hd uma mensagem de seguranca transmitida ao meu conjuge: vocé pode ser
vocé e ndo é preciso temer, porgue, haja o que houver, eu ndao vou embora; vocé pode dizer o que




pensa e falar a respeito das mudancas que acha que precisamos, vamos continuar juntos. Quando
podemos confiar nossos sentimentos ao nosso conjuge, entdao comecamos a edificar fortes lacos de
intimidade. Sem a seguranca um dialogo neste nivel é utépico; um cénjuge sera refém do outro, que
é cheio de “ndo-me-toques”, que a qualquer momento vai explodir e ameacar com o divércio, como
talvez alguns aqui até ja possam ter feito. Um casamento que chega até a primavera transmite
firmeza e seguranca. Sé o compromisso produz seguranca.

E com o compromisso que o amor alcanca o ideal de | Corintios 13: “o amor tudo suporta”, “o amor
nao se ressente do mal”, ou seja, hd uma afirmacao de fé no amor conjugal que diz “nés vamos
passar por este problema, e sem ameacas...”. Ora, se a pessoa nao pode ser ela, se a pessoa nao
pode dizer o que pensa, compartilhar seus medos e fraquezas na certeza de que o outro nao vai
ameacar com a separacao ou demonstrar rejeicdo, entdo o clima de seguranca necessario a
primavera nunca serd alcancado.

A outra questao, que eu chamaria de negativa, o juizo, diz respeito a um aspecto da revelacao
biblica, muitas vezes ignorado: Deus é testemunha dos nossos votos. A unido de um homem e uma
mulher sempre sera na presenca de Deus, e este compromisso chamado casamento, tém o préprio
Deus como testemunha: “O Senhor foi testemunha da alianca entre ti e a mulher de tua mocidade...
Portanto, cuidai de vés mesmos, e ninguém seja infiel” (Ml. 2: 14-15).




